UNSS

UNION NATIONALE
DU SPORT SCOLAIRE

Service Départemental UNSS

Finistére

Brest, le 09 Mars 2016

Monsieur ABGRALL Gérard
Directeur Départemental UNSS 29

a

Mmes et Mrs les Secrétaires d’AS
S/C du Chef d’Ftablissement

Réf : FSD N° 20

UNSS SURF et BODYBOARD

Le Championnat départemental de Surf Colléges et Lycées se déroulera le mercredi
30 Mars 2016 sur le spot de La TORCHE.

Début de la compétition : 11HO0. Inscriptions & partir de 10H00

Fin de la compétition a 16H00

Remise des médailles 16H30

Retour aux cars 17H00

Catégories : Equipes collége ou équipes lycée, Sections sportives Collége ou lycée.

Par Equipes :
L’équipe college ou lycée se compose de quatre éléves dont 2 shortboardeurs (planche < 9

pieds) minimum donc 2 bodyboardeurs maximum, possibilité de catégories différentes, la
mixité est possible.

Séries de 45 minutes a 1h.

Support : matériel personnel.

Responsables de I’organisation : Monsieur JOUANNEAU et Madame MONFORT-

Professeurs d’EPS, Collége et lycée LAENNEC Pont I’ Abbé

Les engagements doivent parvenir a2 Laurent vendredi 25 Mars dernier délai.

Envover votre inscription par mail a : unssdistrictquimper@yahoo.fr

Pour le transport, voir avec vos coordonnateurs de District.

Gérard ABGRALL
UNSS29




REGLEMENT ET PENALITES (retranchées au score final)

Nota Bene : les régles en Bleu ne sont applicables que pour les championnats départementaux. En Vert, les régles
pour les championnats académiques.

REGLE 1 : UNE EQUIPE SE COMPOSE DE 4 COMPETITEURS* DU MEME ETABLISSEMENT DONT 2
SHORTBOARDEURS MINIMUM (les 2 autres peuvent étre des longboardeurs, des bodyboardeurs ou des
shortboardeurs)  *Capitaine et JO compris [4 compétiteurs plus un JO non compétiteur]

PENALITE : Toute équipe de moins de 4 compétiteurs ne sera pas classée. Elle passera le méme temps dans I'eau, on ne
comptabilisera que 6 vagues pour trois compétiteurs ( 4 vagues pour deux). Une équipe composée d’éléves de plusieurs
établissements participera mais ne sera pas classée. [Toute équipe incompléte ne pourra pas participer.]

REGLE2: SOIT ON EST A L’'EAU POUR CONCOURIR, SOIT ON JUGE (2 compétiteurs sur 4} [Seul le JO juge]

Quand votre équipe n’est pas a I'eau, deux d’entre vous jugent. Tous les membres de votre équipe doivent juger (manche 1 ou
manche 2).

PENALITES : Non présentation de juge = Disqualification Retard du juge= -5 points. Les 4 compétiteurs ne sont pas tous
passés au jugement = -5 points

REGLE 3 : UN SEUL COMPETITEUR DE L’EQUIPE A L’EAU, RELAIS DANS LE BOX

Le passage du relais se fait dans le box, il se symbolise par I’échange du lycra. La sortie du box se fait une fois le lycra endossé.
Rejoindre le box sans sa planche : - 2 points.
PENALITE : Passer le relais a I'extérieur du box = - 2 points

REGLE 4: LES 4 COMPETITEURS DOIVENT PASSER A L’EAU DANS LE TEMPS IMPARTI

Attention & la gestion du temps pour I'ensemble de I'équipe ! Le dernier relayeur doit &tre dans le box avant les deux coups de
trompe. Les 3 autres surfeurs doivent étre présents dans le box a la fin de la série, sinon I’équipe ne sera pas classée.
PENALITES : Non passage d’'un des 4 compétiteurs = disqualification pour la manche. Rejoindre le box en retard (dernier
compétiteur) = - 3 points

REGLE 5 : SURFER DANS LA ZONE MATERIALISEE PAR LES FANIONS

PENALITE : Toute vague surfée en dehors de la zone matérialisée ne sera pas jugée, pas notée.




REGLE 6 : ON COMPTABILISE 8 VAGUES POUR L’ENSEMBLE DE L’EQUIPE (2 CHACUN) . Pas de pénalités pour
vague manquante.

REGLE 7: LA MIXITE EST POSSIBLE, ET RECOMPENSEE...

VALORISATION : La meilleure vague des 2 meilleures filles compte double { maximum 15 points par vague). [La meilleure vague
de la meilleure surfeuse compte double]

S'ilya3ou4 filles dans I'équipe, les autres vagues seront comptabilisées avec leur propre valeur. Donner son (leur) ordre(s) de
passage en début de série au juge de box et au Beach Marshall.

REGLE 8: LES REGLES D’INTERFERENCES SERONT APPLIQUEES

La meilleure vague du surfeur incriminé est divisée par deux et celui qui subit a droit 3 une vague supplémentaire. Le capitaine
peut demander au chef juge s’il y a eu interférence afin d’en informer son coéquipier.

REGLE 9 : NOMBRE DE VAGUES LIMITE

Vous ne pouvez surfer que 5 vagues, au-dela elles ne seront pas jugées et notées. De plus vous perdez du temps pour les autres
membres de votre équipe.
PENALITE : -2 points par vague supplémentaire

REGLE 10: EN CAS D’EGALITE...

On tiendra compte de la meilleure vague de chaque compétiteur. Si I'égalité persiste, on prendra en compte les trois meilleures
vagues.

REGLE 11 : LE CAPITAINE EST LE SEUL A POUVOIR QUITTER LE BOX et seulement dans les cas suivants :
communiquer une information a un coéquipier a I'eau (sans toucher 'eau) et demander une information au chef
juge. Sortie du box d’un compétiteur autre que le capitaine : Moins 2 points

REGLE 12 : EN DEHORS DU TEMPS DE COMPETITION LES ELEVES SONT SOUS LA RESPONSABILITE DE LEURS
ENSEIGNANTS



